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FISIOTERAPIA+«TERAPIA MANUALE

RIABILITAZIONE
VESTIBOLARE

E DEI DISTURBI
DELLEQUILIBRIO

A CHI E RIVOLTO

Fisioterapisti e medici interessati
all’'approfondimento teorico-pratico
della riabilitazione vestibolare

e della gestione dei disturbi dell’equilibrio
con una base di conoscenze.

DOCENZA INTEGRATA

Dr.
ERASMO
GALENO

Fisioterapista OMPT, SPT,
Specialista in Vestibologia
Pratica e Riabilitazione
Vestibolare

Dr.ssa
FABRIZIA

DE FALCO

Medico ORL, specialista in
Oto-Neurologia e Vestibologia

DESCRIZIONE DEL CORSO

Questo corso rappresenta un’'evoluzione del percorso formativo in Riabilitazione Vestibolare,

con I'obiettivo di consolidare e sviluppare le competenze cliniche nella gestione dei pazienti
affetti da disturbi dell’equilibrio. Attraverso un approccio multidisciplinare e basato sulle evidenze,
il corso integra conoscenze mediche e fisioterapiche per un trattamento efficace e personalizzato.

OBIETTIVI DEL CORSO

G Sviluppare un ragionamento clinico strutturato: @ Conoscere i fondamenti della gestione
da un punto di vista medico e riabilitativo., Farmacologica e Chirurgica.

& Approfondire fondamenti per 'esame diagnostico V) Apprendere modelli di gestione Multidisciplinare
strumentale in Oto-Neuro-Vestibologia. per condizioni vestibolari specifiche.

9 Consclidamento sui principi medici e riabilitativi
per la gestione dei pazienti affetti da BPPV e
casi clinici di gestione dei pazienti affetti da
BPPV Atipica.

ATTESTATO
DI PARTECIPAZIONE

6 Consolidare conoscenze sulla diagnosi di condizioni
comuni e rare in Neuro-otologia e Vestibologia.

RICHIESTI

Medico Specialista + Fisioterapista CREDITI ECM

DOCENZA INTEGRATA |

physioV — Sedi di . +41912615056 | +4176 367 50 56 SCOPRI IL PROGRAMMA
Barbengo, Mugena e Lamone & info@physiov.ch @ www.physiov.ch E ISCRIVITI
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PROGRAMMA DEL CORSO

| GIORNATA 20 MARZO 2027 Il GIORNATA 21 MARZO 2027
(O 08:30 - 18:30 (O 08:30 - 17:30
08:30 - 09:00 e Registrazione partecipanti e welcome coffee 08:30 - 09:00 e Review della giornata precedente
| Q&A - Condivisione criticita
09:00 - 10:00 @ Basi anatomiche e fisiologiche del sistema
l vestibolare 09:00 — 10:30 ® Patologia Vestibolare Periferica e Centrale:
| Teoria interattiva Diagnosi e Cura Medico-Riabilitativa
Teoria + Modelli e interventi fisioterapici
10:00 - 11:15 ® Ragionamento clinico: dall’anamnesi alla diagnosi
Dall'ipotesi diagnostica al piano di valutazione 10:30 - 10:45 e Coffee break
1995 - 1130 & Coffeebrask 10:45 - 12:15 @ Laboratorio pratico: esercizi riabilitativi
Programmazione interventi — Lavoro in piccoli gruppi
11:30 - 13:00 ® Esame bedside del paziente vestibolare
Parte pratica — Lavoro a coppie con supervisione 12:15 - 13:15 e Pausa pranzo
13:00 - 14:00 e Pausa pranzo 13:15 - 14:45 e BPPV: consolidamento e forme atipiche
Teoria + pratica — Gestione medico-riabilitativa
14:00 - 15:30 @ Diagnostica strumentale
Patria + interpretazione dei risultati clinici 14:45 - 15:00 @ Coffee break
15:30~15:45 @& Colfee break 15:00 - 16:30 ® Gestione clinica avanzata e casi complessi
15:45 - 17:15 @ Laboratorio pratico: valutazione completa Ap S mu:It:disc:pIrnare Gl
: : ; i terapeutiche integrate
Pratica + discussione guidata
17:15 - 18:30 @ Casi clinici complessi 16:30 — 17:30 @ Take-home messages — Confronto finale
Teoria — Strategie di management + BunsianarioECH
18:30 ® Conclusione della giornata ® Conclusione del corso e consegna attestati
oRel) Ot NTEGRAIA ATTESTATO RICHIESTI
a'a) Medico Specialista DI PARTECIPAZIONE CREDITI ECM

+ Fisioterapista

@ POSTI LIMITATI PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI PHYSIOV - SEDI DI
ISCRIVITI ORA! ; R +41 912615056 @ BARBENGO

Inquadra il QR code " LYo S Q@ MUGENA

per maggiori informazioni . info@physiov.ch

e iscrizioni. ' @ www.physiov.ch Q@ LAMONE
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