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S O C I A L

Fisioterapista (PT)
Specializzato in:

Fisioterapia Muscolo-scheletrica
(OMPT)

Fisioterapia Sportiva (SPT)
Riabilitazione Vestibolare e dei

disturbi dell'equilibrio (VRS)

Libero professionista presso

DOTT.ERASMO
GALENO
P T ,  O M P T ,  S P T , V R S

I S C R I T T O  A L  N .  9 3 7 6  D E L L ' A L B O
D E L L A  P R O F E S S I O N E  S A N I T A R I A  D I
F I S I O T E R A P I S T A ,  P R E S S O  L ' O R D I N E
T S R M  P S T R P  D I  L A T I N A ,  D A L
1 5 / 1 2 / 2 0 1 8 ,  C O N  D E L I B E R A  N .
8 4 / 2 0 1 8  D E L  1 5 / 1 2 / 2 0 1 8 .

I S C R I T T O  A I F I - A S S O C I A Z I O N E
I T A L I A N A  D I  F I S I O T E R A P I A
N  T E S S E R A :  0 4 7 3 8 5

S O C I O  O R D I N A R I O - G R U P P O  D I  T E R A P I A
M A N U A L E  E  F I S I O T E R A P I A  M U S C O L O -
S C H E L E T R I C A  A I F I
C O L L A B O R A T O R E  D I R E T T I V O  N A Z I O N A L E

E S P E R I E N Z A  L A V O R A T I V A

S T E M A  F I S I O L A B
D a  s e t t e m b r e  2 0 1 9  a d  o g g i
F i s i o t e r a p i s t a  l i b e r o  p r o f e s s i o n i s t a

T O P  V O L L E Y  C I S T E R N A
l u g l i o  2 0 2 0  a d  o g g i
F i s i o t e r a p i s t a  c a m p i o n a t o  p a l l a v o l o  s e r i a  A 1  s u p e r l e g a

R E V Y O U
g e n n a i o  2 0 2 0  a d  o g g i
E d i t o r e

M E D I C L I N I C - L A  C L I N I C A  D E L L E  E C C E L L E N Z E ,  P O Z Z O N O V O  ( P A D O V A )
M a r z o  2 0 1 7  a d  A g o s t o  2 0 1 9
F i s i o t e r a p i s t a  l i b e r o  p r o f e s s i o n i s t a  

P H Y S I O P O W E R -  B R E S C I A  ( B S )
S e t t e m b r e  2 0 1 7  -  A g o s t o  2 0 1 8
F i s i o t e r a p i s t a  l i b e r o  p r o f e s s i o n i s t a

P O L I A M B U L A T O R I O  D E S C O V I C H - C O R C O V A D O ,  B O L O G N A
A g o s t o  2 0 1 6 -  S e t t e m b r e  2 0 1 8
F i s i o t e r a p i s t a  l i b e r o  p r o f e s s i o n i s t a

S T U D I O  P R O F E S S I O N A L E  D I  F I S I O T E R A P I A ,  B O L O G N A
A g o s t o  2 0 1 6  a d  o g g i
F i s i o t e r a p i s t a  l i b e r o  p r o f e s s i o n i s t a
 
F I S I O T E R A P I C O  F L A M I N I O ,  R O M A
L u g l i o  2 0 1 4 -  A g o s t o  2 0 1 6
F i s i o t e r a p i s t a  a  C o n t r a t t o

S T U D I O  F I S I O T E R A P I C O  “ O R N E L L A  M A R C U C C I ”  R O M A
D i c e m b r e  2 0 1 2  -  G i u g n o  2 0 1 4
F i s i o t e r a p i s t a  l i b e r o  p r o f e s s i o n i s t a

P R E S E N T A Z I O N E

Sono un Fisioterapista specializzato in riabilitazione Muscolo-Scheletrica,
Fisioterapia Sportiva e Riabilitazione Vestibolare. 
La mia attività clinica si svolge principalmente come libero professionista e
Manager del centro Medico - Fisioterapico STEMA Fisiolab a Latina (LT).  
Negli anni ho avuto la possibilità di maturare esperienza in diverse regioni
d’Italia, dall’Emilia Romagna, il Veneto e la Lombardia, occupandomi della
gestione fisioterapica di atleti professionisti e non, problematiche muscolo-
scheletriche e riabilitazione dei pazienti affetti da disturbi dell’equilibrio
periferici e centrali. 
Dal 2016 collaboro con l’università degli studi di Roma Tor Vergata per il
Master in Fisioterapia Muscolo-Scheletrica e Reumatologica attualmente come
Docente responsabile del modulo Cervicale. Dal 2021 sono Docente al Master
di I livello in Fisioterapia applicata allo Sport e alle attività artistiche
dell'Università degli Studi di Siena e dal 2022 sono Docente responsabile del
“modulo cervicale” per il Master in Fisioterapia Muscolo-Scheletrica e
Reumatologica dell'Università di Roma Sapienza.
Dal 2020 ad oggi mi occupo di Docenza in ambito dei Disturbi dell’equilibrio e
Riabilitazione Vestibolare con il progetto Fisioscience - HDEMY. 

STEMA Fisiolab Latina
Piazzale Granato snc (Le Corbusier)

04100 Latina (LT) 

S O C I O  O R D I N A R I O - G R U P P O  D I
I N T E R E S S E  S P E C I A L I S T I C O  I N
F I S I O T E R A P I A  S P O R T I V A  

S O C I O  O R D I N A R I O -  S O C I E T A ’
I T A L I A N A  D I  V E S T I B O L O G I A



DOTT.ERASMO
GALENO
P T ,  O M P T ,  S P T ,  V R S

M A S T E R  U N I V E R S I T A R I O  F I S I O T E R A P I A  M U S C O L O - S C H E L E T R I C A  E
R E U M A T O L O G I C A
U n i v e r s i t a  d e g l i  s t u d i  d i  R o m a  S a p i e n z a
D a l  2 0 2 2  a d  o g g i  
D o c e n t e  R e s p o n s a b i l e  d e l  M o d u l o  C e r v i c a l e

M A S T E R  U N I V E R S I T A R I O  F I S I O T E R A P I A  A P P L I C A T A  A L L O  S P O R T  
U n i v e r s i t à  d e g l i  s t u d i  d i  S i e n a
G e n n a i o  2 0 2 1  a d  o g g i
D o c e n t e  a  c o n t r a t t o  m o d u l o  f i s i o t e r a p i a  s p o r t i v a  e  r a c h i d e  c e r v i c a l e

M A S T E R  U N I V E R S I T A R I O  F I S I O T E R A P I A  M U S C O L O - S C H E L E T R I C A  E
R E U M A T O L O G I C A
U n i v e r s i t a  d e g l i  s t u d i  d i  R o m a  T o r  V e r g a t a
D a l  2 0 1 9  a d  o g g i  
T u t o r  C l i n i c o  e  D i d a t t i c o

H D E M Y  I T A L I A -  F I S I O C I E N C E  
D o c e n t e  c o r s o  d i  f o r m a z i o n e  s p e c i a l i s t i c a  " R i a b i l i t a z i o n e  V e s t i b o l a r e  e  d e i
D i s t u r b i  d e l l ’ E q u i l i b r i o ”  
D a l  2 0 2 1  a d  o g g i  

M E D I C O R S I - M a s t e r  i n  C l i n i c a l  R e a s o n i n g  a n d  M a n u a l  T h e r a p y
D o c e n t e  c o r s o  d i  f o r m a z i o n e  s p e c i a l i s t i c a  p e r  i  d i s t u r b i  m i o - f a s c i a l i
D a l  2 0 2 2  a d  o g g i

A I F I  T R E N T I N O -  C E R V I C A L G I A  e  C O L P O  D I  F R U S T A
G e n n a i o  2 0 1 9
D o c e n t e  c o r s o  d i  f o r m a z i o n e  s p e c i a l i s t i c a  

M A S T E R  U N I V E R S I T A R I O  F I S I O T E R A P I A  M U S C O L O - S C H E L E T R I C A  E
R E U M A T O L O G I C A  
U n i v e r s i t à  d i  R o m a  T o r  V e r g a t a
L u g l i o  2 0 1 6  a d  o g g i
A s s i s t e n t e  a l l a  d o c e n z a  m o d u l o  C e r v i c a l e

S T E M A S P O R T :  C E R V I C A L  &  T H O R A C I C  D I S O R D E R S
S e t t e m b r e  2 0 1 7
D o c e n t e  c o r s o  d i  f o r m a z i o n e  s p e c i a l i s t i c a

A M E R I C A N  A C A D E M Y  O F  M A N I P U L A T I V E  T H E R A P Y
G i u g n o  2 0 1 7
A s s i s t e n t e  a l l a  d o c e n z a  c o r s i  d i  f o r m a z i o n e  a v a n z a t a  i n   M a n i p o l a z i o n i  S p i n a l i

D N I - D R Y  N E E D L I N G  I T A L I A ,  A S S O C I A Z I O N E  C U L T U R A L E  S C I E N T I F I C A
G e n n a i o  2 0 1 7  a  n o v e m b r e  2 0 1 8
D o c e n t e  c o r s o  d i  f o r m a z i o n e  s p e c i a l i s t i c a

S T E M A S P O R T :  S H O U L D E R  P A I N  -  D A L L A  C L I N I C A  A L  T R A T T A M E N T O
D i c e m b r e  2 0 1 6
D o c e n t e  c o r s o  d i  f o r m a z i o n e  s p e c i a l i s t i c a

A T T I V I T A '  D I  D O C E N Z A  

I S T R U Z I O N E  E  F O R M A Z I O N E  U N I V E R S I T A R I A

M A S T E R  U N I V E R S I T A R I O  I N  F I S I O T E R A P I A  A P P L I C A T A  A L L O
S P O R T  E  A L L E  A T T I V I T A ‘  A R T I S T I C H E  
U N I V E R S I T À  D E G L I  S T U D I  D I  S I E N A

0 1 - 2 0 1 9 -  1 0 / 2 0 2 0  M a s t e r  U n i v e r s i t a r i o  d i  I  l i v e l l o ,
6 0  C F U

M A S T E R  U N I V E R S I T A R I O  T E R A P I A  M A N U A L E  A P P L I C A T A  A L L A        
F I S I O T E R A P I A
U N I V E R S I T À  D E G L I  S T U D I  D I  R O M A  T O R  V E R G A T A
 
1 0 \ 2 0 1 4 -  0 7 / 2 0 1 6  M a s t e r  u n i v e r s i t a r i o  d i  I  L i v e l l o ,  c h e  r i s p e t t a  g l i
s t a n d a r d  I F O M P T  ( I n t e r n a t i o n a l  F e d e r a t i o n  o f  O r t h o p a e d i c s
P h y s i c a l  T h e r a p i s t ) .  
6 0  C F U

L A U R E A  I N  “ F I S I O T E R A P I A
U N I V E R S I T A ’  D E G L I  S T U D I  D E L L ’ A Q U I L A  

V o t a z i o n e :  1 1 0  e  l o d e
T e s i  d i s c u s s a  i l  2 7  n o v e m b r e  2 0 1 2 :  d a l  t i t o l o
 “ T r a t t a m e n t o  r i a b i l i t a t i v o  d i  u n  p a z i e n t e  c o n  e s i t i  p o s t  t r a u m a t i c i
d i  f r a t t u r a  d i  r o t u l a ”

M A S T E R  U N I V E R S I T A R I O  I N  V E S T I B O L O G I A P R A T I C A  
U N I V E R S I T À  D E G L I  S T U D I  D I  R O M A  “ S A P I E N Z A ”

2 0 2 3  a d  o g g i  
M a s t e r  U n i v e r s i t a r i o  d i  I  l i v e l l o ,
6 0  C F U
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I S T R U Z I O N E  E  F O R M A Z I O N E  E X T R A
U N I V E R S I T A R I A

G T M  A C C A D E M Y
C E R T I F I C A Z I O N E  I N  R I A B I L I T A Z I O N E  V E S T I B O L A R E  
M a r z o  2 0 1 9  -  D r .  D e s t i n y  H e r b e r t
C o r s o  d i  r i a b i l i t a z i o n e  v e s t i b o l a r e  

M A N I P O L A Z I O N E  F A S C I A L E -  M E T O D O  S T E C C O
M A G G I O  2 0 1 8 - O T T O B R E  2 0 1 8
C o r s o  d i  I  e  I I  l i v e l l o  M e t o d o  S t e c c o

A M E R I C A N  A C A D E M Y  O F  M A N I P U L A T I V E  T H E R A P Y
D N - 1 - D R Y  N E E D L I N G
M A G G I O - G I U G N O  2 0 1 7
D R Y  N E E D L I N G  T R I G G E R  P O I N T  E  E L E C T R O - D R Y  N E E D L I N G  

D R Y  N E E D L I N G  I T A L I A  A S S O C I A Z I O N E  C U L T U R A L E  E  S C I E N T I F I C A
F E B B R A I O  2 0 1 7  
C O R S O  D I  I I  L I V E L L O  E  C E R T I F I C A Z I O N E  B L S

D R Y  N E E D L I N G  I T A L I A  A S S O C I A Z I O N E  C U L T U R A L E  E  S C I E N T I F I C A
G I U G N O  2 0 1 6
A g g i o r n a m e n t o  C o r s o  d i  I  L i v e l l o

S I N D R O M I  D A  D I S F U N Z I O N E  D E L  M O V I M E N T O - C O N C E T T O  S A H R M A N N -      
D O T T . G U I D O  B A R I N D E L L I  
G e n n a i o  2 0 1 6 .

S P I N A L  M A N I P U L A T I O N  I N S T I T U T E ( S M T - 1 ) - D R  J A M E S  D U N N I N G
3 0 \ 0 9 - 0 1 \ 1 0 \ 2 0 1 5  
H I G H - V E L O C I T Y  L O W - A M P L I T U D E  T H R U S T  M A N I P U L A T I O N  O F  T H E  C E R V I C A L ,   
T h o r a c i c ,  L u m b a r  &  S I  J o i n t s .

P H Y S I O M E D  A C C A D E M Y -  D R  C É S A R  F E R N À N D E Z  D E  L A S  P E N Ã S
4 - 5 \ 0 9 \ 2 0 1 5  D R Y  N E E D L I N G - C O R S O  B A S E .  A P P R O C C I O  C O N  M E T O D I C A  D R Y          
N e e d l i n g  n e l l a  r i s o l u z i o n e  d e i  t r i g g e r  p o i n t  m i o - f a s c i a l i

M E D I S P O R T - N E U R O C H I N E S I O T A P I N G  P R O F .  L E E
0 9 \ 2 0 1 4  c o r s o  p e r  l ’ a p p l i c a z i o n e  d e l  N e u r o c h i n e s i o t a p i n g

F I S I O C O R S I  –  M A S T E R  B I E N N A L E  I N  T E R A P I A  M A N U A L E  O S T E O P A T I C A   
1 1 / 2 0 1 2 - 0 1 / 2 0 1 5  ( I N  C O R S O )    
C o r s o  d i  t e r a p i a  m a n u a l e  s t r u t t u r a l e  o s t e o p a t i c a

F I S I O C O R S I  –  M E T O D O  M E Z I É R É S   
1 1 / 2 0 1 1 - 0 6 / 2 0 1 4   
C o r s o  d i  r i e d u c a z i o n e  p o s t u r a l e  s e c o n d o  i l  m e t o d o  o m o n i m o

F I S I O C O R S I  –  V A L U T A Z I O N E  E  T R A T T A M E N T O  D E L L E  D I S F U N Z I O N I  D E L L ’ A T M
0 6 / 2 0 1 4
D i a g n o s i  e  t r a t t a m e n t o  d e l l e  d i s f u n z i o n i  d e l l ’ a r t i c o l a z i o n e

P U B B L I C A Z I O N I  S C I E N T I F I C H E  

P H Y S I O T H E R A P Y  S C R E E N I N G  F O R  R E F E R R A L  O F  A  P A T I E N T  W I T H  P A T E N T
F O R A M E N  O V A L E  P R E S E N T I N G  W I T H  N E C K  P A I N  A S  P R I M A R Y  C O M P L A I N T :  A
C A S E  R E P O R T

G i o v a n n i  L o p e z ,  F a b i o  C a t a l d i ,  G i u s e p p e  B e l l i n ,  J a m e s  D u n n i n g ,  C é s a r  F e r n á n d e z - d e - L a s - P e ñ a s ,  E r a s m o  G a l e n o ,  R o b e r t o
M e r o n i ,  F i l i p p o  M a s e l l i ,  F i r a s  M o u r a d
H E A L T H C A R E  2 0 2 3  D O I :  1 0 . 3 3 9 0 / H E A L T H C A R E 1 1 0 8 1 1 6 5
 

E F F E C T I V E N E S S  O F  V E S T I B U L A R  R E H A B I L I T A T I O N  A F T E R  C O N C U S S I O N :  A
S Y S T E M A T I C  R E V I E W  O F  R A N D O M I S E D  C O N T R O L L E D  T R I A L .

E r a s m o  G a l e n o ,  E d o a r d o  P u l l a n o ,  F i r a s  M o u r a d ,  G i o v a n n i  G a l e o t o  a n d  F r a n c e s c o  F r o n t a n i  
H E A L T H C A R E  2 0 2 2  D O I :  1 0 . 3 3 9 0 / h e a l t h c a r e 1 1 0 1 0 0 9 0

A S S E S S I N G  C A R D I O V A S C U L A R  P A R A M E T E R S  A N D  R I S K  F A C T O R S  I N  P H Y S I C A L
T H E R A P Y  P R A C T I C E :  F I N D I N G S  F R O M  A  C R O S S - S E C T I O N A L  N A T I O N A L  S U R V E Y
A N D  I M P L I C A T I O N  F O R  C L I N I C A L  P R A C T I C E

A g o s t i n o  F a l e t r a , G i u s e p p e  B e l l i n , J a m e s  D u n n i n g , C é s a r  F e r n á n d e z - d e - l a s - P e ñ a s , L e o n a r d o  P e l l i c c i a r i , F a b r i z i o
B r i n d i s i n o , E r a s m o  G a l e n o , G i a c o m o  R o s s e t t i n i , F i l i p p o  M a s e l l i , R i c h a r d  S e v e r i n  &  F i r a s  M o u r a d
B M C  M u s c u l o s k e l e t a l  D i s o r d e r s  2 0 2 2  h t t p s : / / b m c m u s c u l o s k e l e t d i s o r d . b i o m e d c e n t r a l . c o m / a r t i c l e s / 1 0 . 1 1 8 6 / s 1 2 8 9 1 - 0 2 2 -
0 5 6 9 6 - w

I D E N T I F Y I N G  P E R I P H E R A L  A R T E R I A L  D I S E A S E S  O R  F L O W  L I M I T A T I O N S  O F  T H E
L O W E R  L I M B :  I M P O R T A N T  A S P E C T S  F O R  C A R D I O V A S C U L A R  S C R E E N I N G  F O R
R E F E R R A L  I N  P H Y S I O T H E R A P Y  

D a n i e l  F e l l e r ,  A n d r e a  G i u d i c e ,  A g o s t i n o  F a l e t r a ,  M a t t i a  S a l o m o n ,  E r a s m o  G a l e n o ,  G i a c o m o  R o s s e t t i n i ,  F a b r i z i o  B r i n d i s i n o ,
F i l i p p o  M a s e l l i ,  N a t h a n  H u t t i n g ,  F i r a s  M o u r a d  
H E A L T H C A R E  2 0 2 2 :  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . m s k s p . 2 0 2 2 . 1 0 2 6 1 1

U S E  O F  S O F T  C E R V I C A L  C O L L A R  A M O N G  W H I P L A S H  P A T I E N T S  I N  T W O  I T A L I A N
E M E R G E N C Y  D E P A R T M E N T S  I S  A S S O C I A T E D  W I T H  P E R S I S T E N C E  O F  S Y M P T O M S :
A  P R O P E N S I T Y  S C O R E  M A T C H I N G  A N A L Y S I S  

 
F .  M o u r a d ,  G .  R o s s e t t i n i ,  E .  G a l e n o ,  A .  P a t u z z o ,  G .  Z o l l a ,  F .  M a s e l l i ,  F .  C i o l a n ,  M .  G u e r r a ,  G .  T o s a t o ,  A . P a l e s e ,  M .  T e s t a ,  G .
R i c c i ,  A .  Z a b o l i ,  A .  B o n o r a  a n d  G .  T u r c a t o
H E A L T H C A R E  2 0 2 1  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 3 3 9 0 / h e a l t h c a r e 9 1 0 1 3 6
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